
ADTC Master Schedule 

Siesta 12:30 – 1:15pm 

BREAKFAST 8:00 – 8:30am D
aytim

e 

Day Activities: 
Field Trips, Optional Activities, 

Dance Electives, Team Events, etc. 
1:15 – 3:00pm 

LUNCH 12:00 – 12:30pm 

Dance Period 3 11:00 – 11:55am 

Dance Period 2 10:00 – 10:55am 

Dance Period 1 9:00 – 9:55am 

Morning Reflection & Warm­Up 8:45 – 9:00am 

Wake Up Call 7:45am 

Curfew & Team Meeting 10:00pm 

Dance Discussion 3:00 – 3:45pm 

Evening 

Dance Period 4 4:00 – 5:20pm 

Lights Out!! 10:45pm 

Night Activities & Free Time: 
Arts & Crafts, Committees, Team 
Events, Special Activities, etc. 

9:00­9:55pm 

All­Camp Activity 7:30 – 9:00pm 

Dance Electives & Free Time 6:30 – 7:20pm 

DINNER 5:30 – 6:00pm 

*Friday dance schedule is different! Please see below. 

Period C 

Period B 

Period A 

Intro Piece 

Thurs. 

Period A 

Period C 

Period B 

Intro Piece 

Wed. 

Period B 

Period A 

Period C 

Intro Piece 

Tues. 

Period C 

Period B 

Period A 

Intro Piece 

Mon. 
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*Schedules are subject to change. See chalk board each day for meeting locations and any updates or important announcements. 

Horseback Riding 12:45 ­ 3:00pm Friday 

Flying Trapeze 1:00 – 3:00pm Friday 

High Camp 12:45 ­ 4:00pm Thursday 

Horseback Riding 

High Camp 

Sunset Kayak Trip 

Ropes Course 

Activity 

12:45 – 3:00pm 

12:45 ­ 4:00pm 

6:00 ­ 9:00pm 

12:45 ­ 4:00pm 

Time 
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